
Inscription 
 
 
 
Nom : 
 
Prénom : 
 
Adresse : 
 
 
 
Téléphone : 
 
 
 
Email : 
 
 
 
 
 
Je m’engage à participer aux sept 
rencontres « dé-lire » des contes. Je 
règle à cet effet sous forme de sept 
chèques de 50€ chacun, à l’ordre de 
« Les Terres Rouges ». 
 Les chèques seront débités après 
chaque rencontre.  
 
 
Date : 
 
 
Signature :  

Pour la seconde année je vous 
propose de nous rencontrer une fois 
par mois à Treigny pour Dé- Lire des 
contes. 
Le conte qu’on dit « de fées » peut 
être reçu comme un rêve.  
S’entrouvre alors la petite porte 
jusqu’alors dérobée derrière laquelle 
se cachent les trésors de notre 
inconscient. 
Les contes sont des recueils 
d’informations initiatiques. Ils nous 
parlent des étapes importantes de nos 
parcours de femme et d’homme, 
étapes, repères, passages qui sont les 
mêmes depuis des millénaires. 
Libérer les bons génies enfermés 
dans les lampes magiques peut nous 
aider dans notre quête de réalisation. 

Jean-Yves Laurent 
Médecin, ostéopathe, 
psychothérapeute,  amoureux des 
histoires et des contes en particulier, je 
suis élève de Bertrand de la Vaissière. 
Formé au travail des rêves j’utilise 
surtout les outils de la psychologie des 
profondeurs (jungienne). 
Je pratique à Auxerre et à Treigny.  
J’anime avec mon épouse, Christiane, 
des cycles de développement 
personnel, des soirées de transe-danse. 
Nous proposons chaque année des 
séjours « à l’écoute de soi » dans le 
grand sud marocain, où nous 
travaillons avec les Gnawas, musiciens 
guérisseurs traditionnels. 
J’ai publié « Le Tambour » et « Dé-lire 
des contes » aux éditions Le Manuscrit.

Lieu 
Le samedi aux Terres Rouges 

21, rue du petit pont 
89520 Treigny 

 
Dates 

22 novembre, 20 décembre 2008, 
24 janvier, 21 février, 21 mars,  

9 mai, 13 juin 2009 
de 9 heures à 17 heures 

 
Prix 

50 € chaque séance 
 

Public concerné 
Adultes et adolescents 

A chaque séance, nous 
prendrons un conte à bras 
le corps. Nous le 
regarderons comme s’il 
s’agissait d’un rêve reçu la 
nuit précédente. Nous le 
laisserons agir en nous. 
Nous partagerons les 
pistes d’interprétation que 
chacun pourra y 
découvrir. 



Dé- Lire des 
Contes 

Rencontres et partages où l’on 
se propose de « délier » ou de 

« délire » des contes à la 
lumière de la  

pratique jungienne. 

À 
TREIGNY 

Un samedi par mois 
Octobre 2008 – Juin 2009 

Site internet 
www.lesterresrouges.org

 
Contact 

Jean Yves Laurent 
21, rue du petit pont 

89520 Treigny 
djarou@wanadoo.fr

06 85 14 82 39 

Animé par 
Jean-Yves Laurent 

Médecin Psychothérapeute 
Formé à  la psychologie analytique 

Les Terres Rouges de Treigny 

http://www.lesterresrouges.org/
mailto:djarou@wanadoo.fr

